
Vad blir det 
för mat? 

Oktober Bingo

Äta
ute

MUSTIG
SVAMPPASTA
MED BACON

GREEN CURRY
CHICKEN WOK

CEVAPCICI
MED LEPINJA
(PITABRÖD)

CRISPY
CHICKEN WRAP

BRÄCKT
KASSLER M
SPENAT  &
OSTPASTA

AUBERGINE-
MOUSSAKA

FISK MED
GREMOLATA &

MILD
CITRONSÅS

CHILI SIN CARNE

MIDDAGS-
FÖRSLAG AV
EGET TYCKE

TACOPIZZA PÅ
TORTILLABRÖD

LAXPAKET I
UGN

SVAMPFYLLDA
QUESADILLAS

FUSKLASAGNE I
PANNA

TOMATSOPPA
MED OST &
TORTELLINI

PASTA MED
KYCKLING I
GOD SÅS

BACONBIFFAR

SVAMPTOAST
MED OST &
PURJOLÖK

OMELETT MED
MOZZARELLA,

SKINKA &
PAPRIKA

FISK- &
PAPRIKAGRATÄNG

MED AJVAR

ROSTAD
HÖSTSALLAD

VÄRMANDE
LINSSOPPA

JÄGARFRUNS
KYCKLINGGRYTA

GRÖNSAKS
PAJ

ÖRTGRAT.
FALUKORV


