
Vad blir det 
för mat? 

September Bingo

Äta
ute

SPAGETTI MED
SUPERGOD

KASSLERSÅS

BIFFWOK

KINESISK
FÄRSPANNA

KYCKLING I
BALSAMICO-

OCH
OREGANOSÅS 

KÖTTFÄRS-
LASAGNE MED

KESO

SKINKFRESTELSE

CASHEWFISK I
MILD APELSIN-

SÅS 

UGNSGRATIN.
KORV MED
BOSTON
GRURKA

JÄRPAR &
GRÖNAKER I
TOMATSÅS

BAGUETTEPIZZA
MED PEPPERONI
OCH JALAPEÑO 

TERIYAKILAXSVAMPLASAGNE

PASTA
CARBONARA

LEGGERA

PUMPASOPPA
MED INGEFÄRA,

CHILI &
KOKOSMJÖLK

UNGERSK
PAPRIKA-
KYCKLING

KOTLETT MED
KOKT POTATIS

OCH SÅS 

UGNSPANNKAKA
MED KESO OCH

ZUCCHINI

MUSTIG
PORTERGRYTA

KRÄMIG
RÄKPASTA

MOROT- &
HALLOUMI-

BIFFAR 

LAX- OCH
SPENATSOPPA 

KORV-
STROGANOFF 

GRÖNSAKS
PAJ

CHICKEN
KORMA


